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संशोधनातील व वध संक पना 
 

ा.डॉ. शवाजी नारायणराव सोनट के 
र सका महा व यालय, देवणी 

िज हा लातूर 
 

कोण याह  ानशाखेचा अ यास करत असताना आप याला जे हा एखाद  सम या नमाण होते ती 
सम या हणजे संशोधनाचा वषय असतो. संशोधनाचा नवीन वषय नमाण झाला हणजेच या वषयात 

नमाण झालेल  सम या होय. हणजे सम या ह  संशोधनाची न मती असते. नमाण झाले या सम येचा/नवीन 
वषयाचा अ यास कर यासाठ  संशोधकाला या वषयाची उ टे / येय नि चत करताना याची या ती याचा 

अ यास करताना या वषयावर कोणकोण या मयादा आहेत. यावर कोणकोणती बंधन असतात यावर यांचे 
संशोधनाचे थान अवलंबून असते 

शोध स ा:- संशोधन , संशोधन सम या  

 

ा ता वक  

संशोधन ह  सम या नराकरणाची सु यवि थत 

या आहे. मानवी मनाला अ व थ करणा या 

बहु वध सम या या स माण व व वसनीय 

समाधानासाठ  आव यक असले या त यांचे 

संकलन व व लेषण क न यांचा अ वयाथ 

लाव याची यव थाब  या हणजे संशोधन 

होय. सम येची नवड आ ण या या ह  एक शोधन 

या आहे. या शोधन येची सु वात एखा या 

सम ये या जा णवेने होते . आ ण तचा शेवट एक 

अथवा अ धक पर ण म गृ ह तकांनी आ ण 

उदरदायी नांनी होते शोधन या ह  ामु याने 

संबं धत सा ह या या पुनरावलोकनवर आ ण 

च क सक व लेषण वर आधारलेल  असते. थम 

सम या े  नि चत क न यातील नेमक  सम या  

 

 

नवड यावर एक कामचलाऊ कंवा अ थायी गृ ह तक 

मांडले जाते. या सा ह य पुनरावलोकना या 

आधारेच संशोधन गृ ह तकाचे अं तम श दांकन केले 

जाते. संशोधन सम येची नवड व या या हा 

संशोधनाचा खूपच मह वाचा घटक आहे आ ण 

यासाठ  खूपच वचार व चंतन करणे आव यक 

असते. संशोधनाचा ताव आ ण संशोधन पूण 

झा यानंतरचे संशोधन अहवाल  या दो ह चाह  

तावना वभागात सम येचे श दांकन, संबं धत 

सा ह याचे पुनरावलोकन  आ ण गृ ह तकाची मांडणी 

या तीन बाबींचा समावेश असतोच. फरक एवढाच क, 

संशोधन तावा या लखाणात भ व यकाळाचा 

उपयोग केला जातो. तर संशोधना या अहवालात 

भूतकाळाचा.  
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संशोधनाची  या या - 

1. “ संशोधन हणजे कोण याह  ानशाखेत 

नवीन त वे अथवा त य़ शोध यासाठ  

आ ण जुनी त य़े व त वे श णासाठ  

तयार केलेल  च क सक व प तशीर 

अ यास (वेब टर कोशातील) 

2. ”संशोधन हणजे स-ु प रभाषीत . 

सम ये या समाधानासाठ  केलेला 

सु यवि थत व तु न ठ व बनचूक असा 

शोध  होय.”( मौले 1970) 

 

संशोधनाचे  मह व 

  संशोधनामुळे कोणते काय सुलभ होऊ शकेल, 

याचा उपयोग कुणाला, कसा, कोण या प रि थतीत 

होऊ शकतो. हे प ट करणे आव यक असते. 

संशोधनातून जे न कष कंवा णाल  स  होईल 

याचे यावसा यक मह व या उपघटकात सां गतले 

जाते.  
 

संशोधन  सम येची या या - 

“संशोधन सम या हणजे नराकरणासाठ  

(सोडव यासाठ ) समोर आलेला न होय” 

(टाउनशेड या मतानुसार). 

“सम या हणजे एक नवाचक का वा य 

आहे”( कर लंगर या मते) 

 

संशोधन  सम येचे त वे / घटक- 

 संशोधन सम याचे नधारण कर यापूव  या 

सुगण कयेची घटकत वे जाणून घेणे आव यक 

आहे. याबाबतीत रॉबट अॅका◌ॅफने केलेले व लेषण 

उपयु त ठरव यासारखे आहे. यां या मते, सम या 

नधारण हणजे सम येत अंतभूत असणा या व वध 

घटकांचे प ट करण असून, संभा य चुका अथवा 

अडथळे टाकणे हे होय. यांनी सां गतलेल  पाच घटक 

त वे खाल ल माणे आहेत. 

1) संशोधन उपभो ता व सहकार   

( संशोधन फलन योगी ) - या त वानुसार येक 

सम येचा संबंध कोण यातर  य तीशी अथवा 

गटाशी असतो या त वानुसार संशोधनाचा उपभो ता 

व या या भावाखाल  येणा या सव लोकांचा 

समावेश होतो या सवाना सहभागी हटले आहे 

सवाना हणजे संशोधक संशोधकाचा गट कंवा 

संशोधकाकडे आलेले असेल व ग हाईक. 

2) संशोधन- उपभो याचे उ टे - 

संशोधनाचा फायदा यायचा असतो. अशी 

य ती संशोधन क याकडे नि चत उ ेशानेच जाते. 

उदा. एखादा कारखानदार संशोधन उपभो याची 

गरज ल ात घेऊनच संशोधन सम या मांडले जाते. 

अथवा सु ीत केल  जाते. 

3) उ ट स ीची पयायी साधने - 

 उ ट सा य क न घे यासाठ  एकच 

साधन न हे तर एकमेकांना पयायी ठरतील अशी 

अनेक साधने आव यक असतात. नदान कमीत कमी 

दोनतर  साधने आव यक असतात. जर उपभो या 

समोर पयायी साधने नसतील तर या यासमोर 

सम याह  राहणार नाह त. अथात पयायी साधने 

कशी उपल ध क न यावीत ? हाह  सम येचा एक 

कार उपभो ता सुचव ूशकतो. 

4) व श ट उ ट - 

   व श ट उ ेश सा य क न घे यासाठ  

कमान दोन तर  माग उपल ध पा हजेत या शवाय 
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सम या ज मास येत नाह  पण केवळ दोन कंवा 

जा त साधने असूनह  सम या तयार होतेच असे 

नाह . तर उपभो या या मनात या दोन कंवा 

अनेक साधनां या उपय़ो गतेसंबंधी शंका उ प न 

होणे आव यक आहे. कोणते साधन भावी होईल. 

याचा नणय लावावा लागतो. याचा अथ असा क , 

सम या नमाण हो यासाठ  उपभो या या मनात 

पयायी साधना या भावाब ल शंका नमाण हावी 

लागते . 

5) संशोधन सम येचा प रि थतीशी संबंध - 

 येक सम येशी संबं धत असे वातावरण 

उपल ध होणे आव यक असते. वातावरण कंवा 

प रि थतीतील बदल हा सम या नमाण क  शकतो 

. कंवा सम येचे नराकरणह  क  शकतो.  
 

संशोधन सम येची नवड –  

संशोधनाचे काम न याने सु  करणा या 

व या याक रता यो य संशोधन सम येची नवड 

करणे हे संशोधन यातील एक सवात मह वाचे 

आ ण ततकेच कठ ण काम असते. संशोधनाची 

नि चत क पना नस यामुळे याब लचा आव यक 

अ यास झालेला नस याने व याथ  शोध 

बंधासाठ  आव यक असले या सम येचा शोध कुठे 

आ ण कसा यावा या वचारात चंताम न दवस व 

न ा हंन रा ी घालवीत असतात . आपण नवडलेल  

येक शोध सम या जण ूफालत ू कंवा श लक आहे 

कंवा त यावर अगोदरच संशोधन झालेले आहे. 

हणून मागदशकाकडून फेटाळले जाईल अशी 

सामा य व या याला भीती वाटत असते. वा त वक 

पाहता संशोधन यो य सम येचा अथवा ह  खर  

सम या नसते नसते. संशोधन सम या वपुल 

असतात. परंतु संशोधन सम या नवड यासाठ  

उपयु त संदभ सा ह य कारची ओळख 

व या याना नसते. ह च खर  सम या असते. 

 संशोधन सम या नवड यापूव  

अ यासकाणे सवसामा य अशा सम या े ाची 

नवड करावयाची असते. आपण नवडले या सम या 

े ात अ यासकाला बरेच वाचन करावयाचे असते. 

आ ण संकि पत संशोधन अ यासाचे नयोजन व 

कायवाह साठ  बराच खच करावयाचा अस याने 

नवडलेले सम या े  आप या यवसायासंबंधी 

आप या अ भ ची माणे व आप या वशेष तेनुसार 

नवडणे यो य असते. 
 

सम यांचे मुख  उगम थान – 

1) स ांतापासून  नगमनाने  काढलेले  

अनुमान –  

स ांत हा पा रभा षक आ ण 

पर परसंबं धत संक पनांनी यु त अशा 

वधानांचा संच असतो. (क लगर 1973) 

आ ण कोण याह  स ांतांचा सम 

सवसामा य उ ेश वतमान ानाचे सं ेपण 

करणे, अवलो कत घटनांचे व यां यातील 

संबंधाचे प ट करण तुत करणे आ ण 

स ांतांतच अंतभूत असले या 

प ट करणा मक त वां या आधारे पुढे 

घडणारय्ा घटनाबाबत व यां यातील 

संबंधाबाबत भाक त करणे, हाच असतो.( 

कुक 1964 ) कोण यातर  था पत स ांत 

पासून नगमनाने काढले या हतकांचे व 

पयायाने या स ांताचीच चाचणी घेणे हे 

आव यक असते. 
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 स ांत व यमान ानाला संघ टत 

प देत असते आ ण स ांत वाराच अ याप 

अन या सत कंवा अ ान रा हलेले े े 

कोणती कंवा व यमान ानात कुठे 

र त थाने आहेत कंव उ नवा कुठे रा ह या 

आहेत हे प ट होते. हणून आप या 

वषय े ातील था पत स ांत बाबतचे 

ान संशोधकास असणे आव यक आहे.  

2) यवसा यक अनुभव –  

महा व यालय कंवा कोण याह  शाखेतील 

ंथालयात काय कर त असताना ा यापक 

व याथ  कमचार  व याथ , व याथ  ंथ, 

मा हती मा हतीचा उपभो ता यां यात सतत 

ग तमान आंतर या होत असतात. या 

आंतर या या च क सक नर णातून 

संशोधनासाठ  बहु वध सम या उपल ध होऊ 

शकतात.  

3) संबं धत सा ह य – 

  वर ल दोन थानात सम या गवसल  

नाह . तर अ यासकाने आप याला वार य 

असले या े ातील का शत संशोधन 

सा ह याचा शोध यावयाचा असतो. संबं धत 

सा ह यात “यु न ह सट  यूज” या 

मा सकात संशोधन झाले या वषयाची 

मा हती मळते. 

सम येचे मू यांकन – 

1) सम या संशोधनाची यो य असावी –  

संशोधनासाठ  नवडलेल  सम या 

संशोधनयो य असावी अथात वै ा नक 

संशोधन ये या आधारे तचे नराकरण 

करता यावयास हवे.  

उदा.- 

1) शालेय अ यास मात या त व ानाचा 

समावेश असावा काय?  

2) मा य मक शाळांम ये ल गक श ण देणे 

यो य आहे काय? 

   यासारखे ताि वक आ ण मू या धि ठत न 

वै ा नक गत प ती वारा सोडवता येणे श य 

नसते. या नाबाबत लोकां या भावना काय आहेत 

आहेत हे संशोधनाने जाणून घेता येणे श य असते. 

परंतु या नाची नणयक उ तरे मा  संशोधन वारा 

मळू शकत नाह त. तशी उ तरे मळव यासाठ  या 

नाची पुनरचना करावयास हवी. 

* त व ानाचा अ ययनाने व या या या 

वचार कर या या मतेवर काय प रणाम 

होतो. 

2) सम या  नराकरणाने  सं चत  ानात  भर 

पडावी – 

नवडले या सम येचे नराकरणातून 

था पत ानात मोलाची भर पडावयास हवी, 

था पत ान यव थेतील वसंगती उजेडात 

आणल  जावी. कंवा उपल ध ानातील र त थाने 

दश वल  जावीत व ती भ न काढल  जावीत. 

नवडले या सम येत प ती, तं , आधार सामु ी व 

न कष यापैक  कोण या तर  बाबतीत नराळेपणा 

मौ लकता कंवा नवा ि टकोन असणे आव यक 

आहे. 

पूववत  संशोधनाची जशी या तशी 

पुनरावृ ती के यास यात कोण याच बाबतीत 
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ना व य राहणार नाह . नवडलेल  सम या ंथालय 

शा ातील प रि थती व गरज या ट ने मह वाचे 

असणे इ ट असते. संशोधना या न कषाचा उपभोग 

स ांत न मतीसाठ  कंवा ंथालयातील सम या व 

न याचे नराकरण कर या या कामी मागदशन 

ठरणे आव यक असते. 

3) सम या यवहाय असावी – 

नवडलेल  सम या यवहाय असावी. अथात 

संशोधका या यो यतेला अनुकूल असावी या संदभात 

अ यासकाणे वतःशीच न वचारावेत व यापैक  

िजत या अ धक शन्ांची उ तरे होकाराथ  येतील 

तत या माणात ती सम या यवहाय आहे असे 

समजावे. 

संशोधनाची उ टे - 

संशोधन सम ये या थ करणातून आ ण 

अनेक छोटे न नमाण होतात. या नाचे उ तरे 

शोध यासाठ  जे काय आव यक आहे. ते लहान 

वधानात मांडणे हणजे संशोधनाची उ टे सांगणे 

होय. 

*  संशोधन या हेतूने केले जात आहे तो हेतू कंवा 

उ टे नि चत करणे आव यक असते.  

 उ टे िजतक  प ट असतील या माणात 

संशोधनास अचूक दशा ा त होते. 

 संशोधन उ टे कृ त वणश दांत( य  काय 

करता येईल अशा श दात) माने सांगणे 

अ धक प रणामकारक ठरते. 

  यामुळे ह  उ टे सा य कर यासाठ  

आव यक ती मा हती संक लत केल  जाते. 

  तसेच संशोधनाअंती ह  उ टे कतपत 

सा य झाल  हे मानता येते. 

 

संशोधन सम येची या ती- 

   संशोधनासाठ  नवडले या सम येचे 

भौगो लक े  हणजे अ यास े  होय. हे 

अ यास े  एक सं था, तालुका, िज हा, वभाग, 

रा य, देश कंवा सभोवतालचा प रसर अस ूशकतो. 

यामुळे या अ यास े ाची सामािजक व सां कृ तक 

वै श ये व मयादा प ट करणे आव यक असते. 

न कष ा तीसाठ  या मा हतीचा उपयोग होतो. 
 

 संशोधन सम येची मयादा – 

संशोधन काय कोण या वेळेत कंवा 

कालावधीत केले जाणार आहे. हे आधीच 

नि चत केले असेल तर यासाठ  आव यक ती 

सव पूवतयार  करता येते. 

उदा: 2017 ते 2020 या तीन वषातील ंथ देवदेघेव 

कंवा ंथ वाढ अ यासकाने आपल  मा हती 

संकलनासाठ   नवड केले या काळाची 

प ट करणा मक मा हती देणे आव यक 

असते . तसेच संशोधन पूण हो यास लागणारा 

खच व वेळ याची न द काह  संशोधन 

आराख यात केल  जाते (खच फ त अनुदान 

माग यासाठ  सादर करावया या क पासाठ  

देतात. शै णक  क पात  नाह  )  

सारांश  

अशा कारे वर ल व लेषणाव न आप याला 

असे दसून येते क  , संशोधन सम या ह  

नराकरणाची एक सु यवि थत या आहे. कारण 

संशोधन करत असताना संशोधकाला संशोधन 
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सम या ह  मह वाची असते संशोधन सम या ह च 

संशोधनाची न मती नसते . कोण याह  ानशाखेत 

नवीन त वे , त य़े शोध यासाठ  प तशीरपणे 

च क सा करावी लागते , ती सम ये या आधारावरच 

संशोधन सम येची नवड कर यापूव  अ यासकाने 

सवसामा य सम या नवड करावयाची असते 

सम या नवड नि चत के यानंतर याची या ती व 

मयादा एका व श ट कालखंडावर तपासावी लागते . 

हणजे संशोधनात व तु न ठपणे दसून ये यास  

मदत होईल . 
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